
 

Mama, Mag Ik Naar Huis Toe

Waar gaat de documentaire over? 
Mama, Mag Ik Naar Huis Toe gaat over hoe het is als je als ouder je eigen kind niet kunt of mag opvoeden.
Door instanties en de omgeving wordt besloten dat je kind in een pleeggezin terecht komt. Veel ouders 
ervaren schaamte, woede en machteloosheid. Het gevoel een falende ouder te zijn. De samenleving kan 
meedogenloos oordelen over deze “falende ouders” betreft. We volgen drie moeders die inmiddels in 
staat zijn om terug te kijken op hun eigen proces en er nog middenin zitten. Zij hebben nu een goed con-
tact met pleegouders en daarmee ook met hun eigen kind. Wat maakt dat deze samenwerking werkt? Wat 
helpt ouders en pleegouders om tot deze samenwerking te komen? Hoe zien zij de toekomst? Een film die 
nuance aanbrengt in de beeldvorming over ouders en positieve kanten laat zien van als het lukt om, on-
danks alles, toch een samenwerking na te streven ten behoeve van de ouders, maar vooral voor het kind. 
 
De documentaire is onder andere in te zetten rondom de volgende thema’s 
•	 Opgroeien in twee families: Elkaars rol en positie erkennen en respecteren. Hoe begeleid je dit proces 

van samenwerking tussen ouder(s) en pleegouder(s). 
•	 Levend verlies en rouw: Hoe begeleiden we de ouder bij deze ingrijpende gebeurtenis.  
•	 Samenwerking: Wat is er nodig binnen de regio om de samenwerking te bevorderen en wat zijn hierin 

de behoeftes van alle perspectieven. Wie vervult hierin welke rol?  
 
Wat is de rode draad?  
Filmisch vormen de drie moeders Noraly, Diana en Aleksandra de rode draad. Deze drie totaal 
verschillende vrouwen hebben alle drie op hun manier te maken met een of meerdere kinderen die ze niet 
zelf kunnen of mogen opvoeden. Vanuit een andere reden en een andere achtergrond maar met hetzelfde 
resultaat. Ook hebben ze, inmiddels, goed contact met pleegouders en hebben ze een plekje in het leven 
van hun kind. Hoe fragiel soms ook, er is wederzijds begrip en respect. Het belang van het kind wordt door 
alle ouders en opvoeders onderstreept.  
 
 Voor meer informatie zie mamamagiknaarhuistoe.nl


